
Le Réseau WaB : une initiative créée 
par et pour les intervenants du 

secteurs des assuétudes 



Le Réseau supra-local Wallonie-Bruxelles (WaB) est une 
organisation interprofessionnelle et interinstitutionnelle qui 

œuvre à la mise au point de bonnes pratiques de coopération 
entre services d’aide aux personnes présentant une 

problématique d’assuétude.



Une histoire de rencontres des différences… et de personnes avant tout 

2003 : rencontre des travailleurs de terrain wallons et bruxellois lors d’un cycle de
formation centrée sur la toxicomanie et la pratique du travail en réseau.

 Constat commun : en dépit de la diversité des services spécialisés adaptés à leurs
besoins ou ressources, certaines personnes présentant un problème d’assuétude(s)
ressentent toujours une difficulté à trouver leur place dans le système institutionnel existant.

2004-2006 : construction d’un cadre de fonctionnement et d’outils.

 Lien de confiance s’instaure et mène à une volonté et une capacité d’innover ensemble.

Mars 2007 : naissance du Réseau WaB grâce à 7 institutions formant le noyau stable du
projet.

Juillet 2008 : 1er subside annuel, non structurel, de la Wallonie permettant l’engagement,
à temps plein, d’une coordination.



Il est composé de 21 institutions généralistes et spécialisées 
dans l’accompagnement psycho-médico-social des personnes 

majeures présentant des problématiques d’assuétude(s) et des 
difficultés associées.

Depuis plus de 15 ans, ils se réunissent mensuellement afin de 
tenir une concertation clinique. Dans ce cadre, ils élaborent 

des trajets de soins pour leurs bénéficiaires qui présentent des 
situations complexes et chroniques et pour lesquels il n’existe 

pas ou plus d’alternative au niveau local. 



Deux approches théoriques 

(Integrated System Approach de G. De Leon et 

le modèle transthéorique du processus de changement de Prochaska & DiClemente)

+ 

Une problématique

+ 

Une dynamique d’intervenants de terrain (bottom-up)

= 

Une réponse : la concertation clinique 

D’un réseau de réflexion à un réseau d’actions



Créer soi-même les outils : la concertation clinique

1 journée par mois et itinérante.

 Inclusions

 Consentement informé

 Fiche d’inclusion

 Trajet de soins = mise en place d’un processus de changement continu vers le rétablissement complet

 Suivis

 Echange de « bonnes pratiques » entre professionnels.



Et en chiffres ?

Depuis la mise en place du réseau :

 631 usagers inclus.

 59 usagers décédés.

 83 usagers dans le listing actif  Listing dormant. En cas de changement de situation,
possibilité de réinclusion.

 2 inclusions et 34 suivis en moyenne par mois.

Depuis juillet 2019 et grâce à un subside complémentaire (obtenu via l’ASBL Transit) de
Bruxelles-Capitale et de BPS, une chargée de missions a été engagée à mi-temps afin de
prendre en charge l’évaluation du Réseau WaB.

 Les usagers inclus en 2021 sont en majorité des hommes entre 40 et 44 ans ayant souvent, déjà,
un parcours de consommation plus ou moins long et des antécédents institutionnels. Des problèmes
judiciaires et/ou de santé mentale sont également souvent présents. En 2021, les 3 produits les plus
consommés par les usagers inclus étaient : cocaïne (90%), cannabis (82%) et alcool (45%).



Les partenaires actuels du Réseau WaB 

21 membres : 18 structurels et 3 adhérents.



D’un projet innovant à la naissance d’un réseau modélisé et transposable

Les particularités du Réseau WaB sont liées à son caractère supra-local et surtout à
son origine.

 Fruit d’une initiative spontanée de professionnels confrontés à des besoins concrets
issus de leurs pratiques de terrain.

 Son élaboration et son fonctionnement se sont mis en place indépendamment de
tout appel à projet et précédant l’octroi d’un financement.

Ce réseau est promu au niveau international, national et local. En Belgique, pratique
innovante inspirante dans le cadre de la réforme des soins en santé mentale

 Transpositions du modèle WaB ont déjà été réalisées à des secteurs tels que ceux
de la grande précarité (Réseau BITUME), de l’insertion professionnelle ou encore de
l’internement.



COORDONNÉES DE CONTACT 

Amélia RAMACKERS, Coordinatrice du Réseau WaB

0479/49.28.78 - info@reseauwab.be - www.reseauwab.be

Siège social : ASBL Trempoline. Grand Rue 3, 6200 Châtelet

Siège d’activités : ASBL Phénix. Chaussée de Dinant 19-21, 5000 Namur.

Emmanuelle MANDERLIER, Chargée de missions pour le Réseau WaB

0499/90.62.55 – emmanuelle.manderlier@reseauwab.be

Siège social : ASBL Transit. Rue Stephenson 96, 1000 Bruxelles

Avec le soutien de la Wallonie, de la région de Bruxelles-Capitale et de BPS (Bruxelles Prévention Sécurité)


