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Introduction 
Pour marquer la Journée mondiale sans tabac du 31 mai dernier, le centre de 

documentation de Nadja vous propose une sélection de ressources documentaires 

sur cette thématique : « Réguler le tabac en Europe : des enjeux de santé face au 

lobbying des cigarettiers ». 

La Convention-cadre de l'OMS pour la lutte antitabac (CCLAT) est le premier traité 

mondial de santé publique. Les États signataires s'engagent à adopter des 

législations contraignantes pour réduire l'offre et la demande de tabac, protéger les 

non-fumeurs et lutter contre l'ingérence de l'industrie du tabac.  

En ratifiant cette convention en 2005, la Belgique est tenue de prendre des mesures 

fortes, celles-ci sont coordonnées au niveau interfédéral par la Stratégie 

interfédérale 2022-2028 Pour une génération sans tabac, et qui fixe l’objectif d’ 

une Europe sans tabac (moins de 5 % de fumeurs dans la population) d'ici 2040. 

Pour atteindre cet objectif la Belgique a adopté des restrictions strictes, dont une 

grande partie est entrée en vigueur le 1er janvier 2025.  

Public cible et marketing 
Le public ciblé par l’industrie est clairement la jeunesse, avec des produits 
aromatisés, des couleurs attractives et une forte présence sur les réseaux sociaux. 
L’OMS souligne que les adolescentes et adolescents sont particulièrement exposés, 
et que l’industrie exploite les failles réglementaires pour recruter de nouveaux 
consommateurs. 
 
Nouveaux produits 
Le marché du tabac s'est transformé en un marché plus large : e-cigarettes, produits 
de tabac chauffé, sachets de nicotine, arômes et dispositifs à usage discret. La 
Commission européenne rappelle que la directive tabac couvre déjà cigarettes, tabac 
à rouler, e-cigarettes et nouveaux types de produits, mais reconnaît aussi que l’essor 
de nouveaux produits exploite les lacunes du cadre actuel. 
 
En Belgique, les sachets de nicotine sont interdits en Belgique depuis octobre 2023 
pour protéger les jeunes et limiter les risques de dépendance 
 
Santé publique 
Le principal enjeu sanitaire reste la prévention de l’initiation et de la dépendance 
nicotine chez les jeunes. Selon l’OMS, la prévalence de l’usage de la cigarette 
électronique chez les adolescents est particulièrement élevée en Europe, ce qui en 
fait l’espace le plus concerné au niveau mondial. 
Le débat scientifique ne porte plus seulement sur le “tabac classique”, mais sur les 
trajectoires de dépendance, le passage vers la cigarette combustible et l’effet de 
banalisation de la nicotine. 
 
Législation belge 
 
La Belgique a renforcé sa politique avec plusieurs mesures : interdiction de 
l’exposition des produits, restrictions renforcées sur les points de vente, et 
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interdiction annoncée de fumer et vapoter sur les terrasses à partir du 1er janvier 
2027. 
 
S’y ajoutent les restrictions de vente aux mineurs, l’obligation de demander une pièce 
d’identité à des clients susceptibles d’avoir moins de 18 ans, et des mesures fiscales 
sur les accises. 

Lobbying et régulation : un rapport de force permanent 

L'industrie du tabac continue de jouer un rôle important dans l'évolution des 
politiques de santé publique. Alors que les réglementations se renforcent, les 
fabricants diversifient leurs offres et ajustent leurs stratégies de communication afin 
de préserver leurs marchés. L'OMS met en garde contre les tentatives d'influence 
observées dans les débats entourant les nouveaux produits nicotiniques et les 
arômes. Notamment à travers des faux groupes de consommateurs (groupes de 
façade) pour influencer les politiques publiques sous couvert de défense des libertés 
individuelles. 

En 2026, la question centrale porte sur la capacité des cadres réglementaires à 
résister aux stratégies de contournement développées par l'industrie. Celles-ci 
combinent lobbying institutionnel, production d'expertise, partenariats avec divers 
acteurs et actions d'influence voire de manipulation auprès de l'opinion publique. Ces 
méthodes visent à retarder les réformes, à en limiter la portée ou à créer des 
exceptions réglementaires. 
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Les lobbies du tabac organisent l’anti-prévention du 
tabagisme  
de DAUTZENBERG B.  
2018, 11p.  
En ligne : doi.org[...]  
 
Il y a 60 ans, l’industrie du tabac ciblait principalement les 
populations masculines qu’elle séduisait en vantant la 
cigarette comme l’attribut obligé de l’homme moderne, 
branché et dynamique. D’abord l’apanage de l’élite 
socioculturelle, la cigarette a conquis rapidement toutes 
les classes sociales sous l’effet de sa promotion bien 
ciblée. Cet objectif atteint, l’industrie du tabac s’est 
retournée vers les femmes car les fumeuses étaient 
encore très minoritaires. Flairant là un potentiel de profits 
substantiels, l’industrie a déployé des stratégies pour 
changer l’image de la femme par le marketing, faisant de 
la cigarette un objet d’émancipation pour certaines, un 
outil pour garder la ligne pour d’autres. Ces campagnes 
de marketing ont initialement touché le monde artistique et 
le monde de la mode pour progressivement s’étendre à la 
population féminine dans son ensemble. Les cigarettiers 
savent depuis des décennies qu’inoculer efficacement 
l’addiction au tabac aux adolescents assure pour la vie la 
fidélité des fumeurs. En effet les adolescents ont un 
cerveau encore très malléable, avant que leurs circuits 
cérébraux ne se fixent pour la vie. Une fois les 
adolescents accrochés, ils resteront malgré eux des 
fumeurs obligés, apportant quotidiennement leur obole 
aux cigarettiers. 
  

 

Marketing et Lobbying de l’industrie du tabac: Comment 
lutter ?  
de DAUTZENBERG B., Karine Gallopel-Morvan, 
DIETHELM P.A.  
Paris (http://www.inserm.fr/) : Inserm, 2025, 132 p.  
En ligne : www.promotion-sante-ara.org[...]  
 
Journée d'étude et d'échanges du 19 février 2025 
"Marketing et lobbying du tabac : comment lutter ?" État 
des lieux du tabagisme en France (notamment concernant 
la prévalence adultes et jeunes), les dégâts sanitaires et 
les coûts sociaux liés au tabac, ainsi qu'un éclairage 
croisé en France et en Grande-Bretagne sur les avancées 
permises dans la lutte contre le tabac en considérant le 
marketing et le lobbying de cette industrie. 
 

https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31513
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31513
https://doi.org/10.3917/seve1.058.0091
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31515
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31515
https://www.promotion-sante-ara.org/app/uploads/2025/11/SupportWebinaireIndustrieTabac_MSTAB2025.pdf
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31515
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Disparités socio-économiques dans l'utilisation de la 
cigarette électronique : tendances, mécanismes et les 
implications en matière d'équité  
de Y, Adebayo Adebisi  
[S.l.] : Springer, 2026, 15p.  
En ligne : doi.org[...]  
 
Cette étude examine l'influence du statut socio-
économique sur les pratiques liées à la cigarette 
électronique et interroge son rôle potentiel dans la 
réduction ou l'accentuation des inégalités sociales de 
santé associées au tabagisme. Elle identifie les 
principaux facteurs expliquant les différences d'usage 
entre groupes sociaux et discute leurs implications en 
matière de politiques publiques. 
Les données disponibles révèlent une dynamique 
contrastée. Alors que les premiers utilisateurs étaient 
principalement issus des catégories socio-économiques 
les plus favorisées, bénéficiant d'une meilleure 
information sur la santé et d'un accès plus aisé aux 
aides au sevrage, les tendances récentes montrent une 
diffusion croissante de la cigarette électronique au sein 
des populations moins favorisées. Cette évolution 
semble liée à des considérations économiques, à des 
stratégies de marketing spécifiques et à des difficultés 
d'accès aux services traditionnels d'accompagnement à 
l'arrêt du tabac 
 

 

Lobby du tabac quand l’industrie utilise l’UE pour 
influencer les politiques de santé dans le monde  
de Contre-Feu  
[S.l.] : Contre-Feu, 2026, 132 p.  
En ligne : www.contre-feu.org[...]  
 
L’industrie du tabac exerce un lobbying auprès des 
gouvernements du monde entier afin de retarder, 
d’affaiblir ou de bloquer les politiques susceptibles de 
nuire à ses profits. Tout en promouvant des politiques 
qui perpétuent l’épidémie tabagique responsable de sept 
millions de décès chaque année. Les États parties au 
traité international de l’OMS, la convention-cadre de 
l’Organisation mondiale de la santé pour la lutte 
antitabac (CCLAT), sont tenus de mettre en œuvre un 
ensemble de mesures destinées à protéger les 
générations présentes et futures des méfaits engendrés 
par le tabac et son industrie. Cela implique de préserver 
les politiques de santé des influences de l’industrie du 
tabac, notamment grâce à des mécanismes de 
transparence. L’enquête menée par Contre-Feu et STOP 
montre pourtant que l’Union européenne, partie au traité 
et région fortement touchée par l’épidémie tabagique, 

https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31516
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31516
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31516
https://doi.org/10.1007/s40429-026-00716-4?urlappend=%3Futm_source%3Dresearchgate.net%26utm_medium%3Darticle
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31517
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31517
https://www.contre-feu.org/app/uploads/2026/01/STOPCF-ETUDE-LOBBY-FR.pdf
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31516
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31517
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n’applique pas pleinement ces mesures. L’industrie du 
tabac exploite ces failles pour influencer les décideurs 
publics et nuire aux politiques de santé publique au sein 
de l’UE et dans le monde. 

 

 

Rapport de l'OMS sur l'épidémie mondiale de tabagisme, 
2025 : mise en garde contre les dangers du tabac : 
Dixième rapport  
de OMS  
http://www.who.int/fr/ : OMS, 2025, 135p.  
En ligne : www.who.int[...]  
 
Le dixième rapport de l'OMS sur l'épidémie mondiale de 
tabagisme évalue les avancées réalisées depuis 2008 
grâce au programme MPOWER. Ce cadre regroupe six 
mesures rentables et efficaces pour freiner la demande 
en tabac. En 2025, les nations européennes affichent 
une dynamique positive : les Pays-Bas ont intégré la 
totalité des recommandations, et l'usage des 
avertissements sanitaires illustrés s'est généralisé. 

 

The Consumer Choice Center (CCC)  
de Tobacco Tactis (Université de Bath)  
http://www.who.int/fr/ : OMS, 2026, 135p.  
En ligne : encrypted-tbn0.gstatic.com[...]  
Tobacco Tactics, considéré par l’OMS comme une 
référence pour la surveillance de l’industrie du tabac, 
documente les liens de cette industrie avec des groupes 
de façade et des tiers relais. Dans cet article, il présente 
le Consumer Choice Center (CCC), un groupe de 
lobbying américain basé à Washington et lancé en 2017, 
qui se décrit comme un défenseur de la liberté de choix 
mais a reçu des financements de grandes multinationales 
du tabac et d’Altria. 
 

 

Histoire du marketing du tabac ciblant les jeunes  
de Tobacco Tactis (Université de Bath)  
http://www.who.int/fr/ : OMS, 2026, 135p.  
En ligne : www.tobaccotactics.org[...]  
 
 L’histoire du marketing du tabac illustre comment les 
entreprises ont développé leurs stratégies marketing au 
fil des décennies. En 1789, les frères Lorillard ont 
commercialisé pour la première fois leurs produits du 
tabac dans les journaux new-yorkais, une stratégie qui 
est restée inchangée pendant 70 ans. Cependant, de 
nouvelles méthodes publicitaires ont également été 
mises au point, plus attrayantes pour un public plus 

https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31519
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31519
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31519
https://www.who.int/publications/i/item/9789240112063
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31520
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQkOnxkP4cNGbVMIwECLdzPPDhfyBWGu-hxF779Ip5w&s
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31522
https://www.tobaccotactics.org/article/tobacco-industry-targeting-young-people/
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31520
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31522
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jeune, faisant souvent appel à des images dynamiques, 
des messages percutants et des cadeaux. 

 

Le lobby du tabac s’en prend aux enfants et aux jeunes  
de Le Centre régional d’information des Nations Unies 
(UNRIC)  
[S.l.] : Nations Unies, 2024, 135p.  
En ligne : unric.org[...]  
 
Selon l'Organisation mondiale de la Santé, 37 millions 
d'adolescents (13-15 ans) consomment du tabac dans le 
monde. La situation est particulièrement marquée pour la 
cigarette électronique :dans de nombreux pays, les 
adolescents vapotent davantage que les adultes. 
En Europe, 20 % des jeunes de 15 ans ont utilisé une e-
cigarette le mois dernier. La stratégie des arômes : 
l'industrie du tabac cible intentionnellement les jeunes en 
masquant le goût classique du tabac, peu apprécié de 
cette tranche d'âge, avec des saveurs sucrées et 
familières comme le chocolat, les bonbons ou les fruits. 
L'efficacité de cette tactique est prouvée : aux États-Unis, 
plus de 70 % des jeunes utilisateurs de cigarettes 
électroniques déclarent qu'ils cesseraient de vapoter si 
seul l'arôme tabac était commercialisé. 
 

 

Cigarette électronique : restrictions sur les saveurs  
2025, 135p.  
En ligne : www.hgr-css.be[...]  
de Conseil Supérieur de la Santé, 2025. 

 Dans ce rapport scientifique, le Conseil Supérieur de la 
Santé (CSS) présente une évaluation détaillée des 
conséquences du grand nombre de saveurs disponibles 
pour les cigarettes électroniques sur la santé publique. 
Le rapport aborde deux préoccupations majeures : le profil 
toxicologique incertain des substances aromatisantes 
lorsqu'elles sont inhalées et l'attrait croissant des 
cigarettes électroniques pour les jeunes, notamment en 
raison de la diversité des saveurs disponibles. Il examine 
également le rôle potentiel des cigarettes électroniques 
aromatisées dans l'arrêt du tabac chez les fumeurs 
adultes. 

 

https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31523
https://unric.org/fr/le-lobby-du-tabac-sen-prend-aux-enfants-et-aux-jeunes/
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31524
https://www.hgr-css.be/file/download/9f07d9ec-cae2-4325-8bde-b3f912dd82ea/MZgQ5HhZOx4QOzdUhD0XWtMVKotiNerwzCuW1vkRq7o3d.pdf
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31524
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En Belgique, une étude trouve peu crédible une 
génération sans tabac d’ici 2040  
de Génération sans tabac  
[S.l.] : Comité national contre le tabagisme, 2025  
En ligne : www.generationsanstabac.org[...]  
 
 
Une étude de l’Université catholique de Louvain 
(UCLouvain), réalisée en 2023-2024, publiée dans la 
revue internationale Tobacco Control, estime que les 
partis politiques belges, de gauche comme de droite, 
n’engagent pas d’efforts suffisants pour atteindre l’objectif 
d'une génération sans tabac d’ici 2040, alors qu'un Wallon 
sur six fume régulièrement et que la loi antitabac est 
souvent transgressée. Les résultats montrent un 
consensus limité aux actions de prévention et de sevrage, 
tandis que les mesures les plus contraignantes, 
recommandées par l’Organisation mondiale de la santé 
(OMS), suscitent des réticences transpartisanes. Selon le 
professeur Vincent Lorant, responsable de l’étude, les 
principaux partis « bloquent les mesures les plus efficaces 
», telles que la hausse significative des taxes, la limitation 
du nombre de points de vente par licence, l’interdiction de 
vente aux nouvelles générations ou la transparence stricte 
face au lobbying. 
 

 

Tabac et précarité : l’enjeu central de l’accès aux soins  
de Jean-Michel Delile  
France, France : Santé Publique France (SPF), 2024  
En ligne : www.mois-sans-tabac-bretagne.fr[...]  
 
La prévalence et la sévérité du tabagisme sont 
particulièrement élevées dans les populations en situation 
de précarité et font du tabagisme un déterminant essentiel 
des inégalités sociales de santé, du fait de son impact 
particulièrement catastrophique sur la santé de ces 
populations. La réduction générale du tabagisme, moins 
importante dans les populations défavorisées, contribue à 
accroître encore ces inégalités et le tabagisme a tendance 
à se concentrer dans les populations les plus vulnérables. 
Les relations entre tabac et précarité sont examinées en 
identifiant, sur la base d’une revue de la littérature, les 
principaux facteurs communs de vulnérabilité : stress et 
adversité sociale, auto-stigmatisation, faible sentiment 
d’auto-efficacité, fonction sociale du tabagisme, 
ambivalence de la demande, addictions associées, 
sévérité de la dépendance au tabac, éloignement des 
dispositifs d’aide et de soins. 
 

https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31525
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31525
https://www.generationsanstabac.org/fr/actualites/en-belgique-une-etude-trouve-peu-credible-une-generation-sans-tabac-dici-2040/
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31526
https://www.mois-sans-tabac-bretagne.fr/_docs/actus/212/Fichier-212-1-152155.pdf
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31525
https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31526
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L’industrie du tabac s’enrichit au détriment des 
personnes les plus modestes  
de Jean-Michel Delile  
[S.l.] : Contre-Feu, 2023  
En ligne : www.contre-feu.org[...]  
 
Le tabagisme est un facteur majeur d'inégalités sociales 
de santé : il touche plus fortement et plus gravement les 
populations précaires, avec des conséquences sanitaires 
dramatiques. Alors que la prévalence globale du 
tabagisme diminue, cette baisse est moins marquée au 
sein des groupes défavorisés, ce qui renforce la 
concentration du tabagisme chez les plus vulnérables. 
La littérature identifie plusieurs facteurs expliquant ce 
lien complexe :les facteurs psychosociaux (stress, 
adversité sociale et faible sentiment d'auto-efficacité) ; 
les dimensions sociales et psychologiques (auto-
stigmatisation, rôle social du tabac) ; la complexité 
clinique ou encore en terme d’accessibilité  (éloignement 
des dispositifs de soin et d'accompagnement).  
 

 

Tabac : un marqueur social  
de Observatoire des inégalités de santé (France)  
[S.l.] : Contre-Feu, 2017  
En ligne : www.inegalites.fr[...]  
 
23,1 % des adultes (18-75 ans) fument tous les jours 
selon Santé publique France (données 2023). Cette 
proportion a diminué depuis 2000, quand le taux de 
fumeurs quotidiens (au moins une cigarette par jour) 
s’établissait à 30 %. Mais la baisse n’est pas uniforme 
dans la population et les écarts entre catégories 
favorisées et défavorisées s’accroissent. 
Les non-diplômés ou ceux possédant un diplôme inférieur 
au baccalauréat sont près de deux fois plus nombreux à 
déclarer fumer quotidiennement que les diplômés de 
l’enseignement supérieur : 28,9 % contre 16,6 % en 2023. 
Entre 2000 et 2023, le taux de fumeurs parmi les non-
diplômés n’a même pas baissé d’un point alors qu’il a 
diminué de onze points pour les plus diplômés.  
 

 

Génération sans tabac » au Royaume-Uni : au-delà de 
l’interdiction, les conditions d’une politique efficace  
de Tubiana-Rey, B  
Paris (http://www.federationaddiction.fr) : Fédération 
Addiction, 2026  
En ligne : www.federationaddiction.fr[...]  
 
Le Parlement britannique a adopté le 21 avril 2026 une 
mesure sans précédent : interdire définitivement l’achat 

https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31527
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https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31528
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https://pmb.nadja-asbl.be/pmb/opac_css/index.php?lvl=notice_display&id=31529
https://www.federationaddiction.fr/actualites/substances/tabac/generation-sans-tabac-au-royaume-uni-au-dela-de-linterdiction-les-conditions-dune-politique-efficace/
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de tabac à toute personne née à partir de 2009. 
Concrètement, l’âge légal de vente augmentera chaque 
année, empêchant progressivement ces générations 
d’accéder au tabac tout au long de leur vie.  
L’objectif est clair : agir à la source en empêchant 
l’entrée dans le tabagisme alors que la majorité des 
consommateurs commencent avant l’âge adulte. À 
terme, les autorités espèrent faire émerger une « 
génération sans tabac » et réduire durablement la 
prévalence du tabagisme.  
 

 

Évolution comparée des politiques de régulation du 
tabac en Europe et aux États-Unis  
de Ivana Obradovic, Anne-France Taiclet  
[S.l.] : Psychotropes, 2017, 22 p.  
En ligne : doi.org[...]  
 
Parmi les politiques publiques visant à modifier les 
comportements individuels quotidiens, rares sont celles 
qui ont obtenu des résultats probants à l’échelle d’un 
demi-siècle. Parmi celles-ci, on compte la politique 
menée en matière de lutte contre le tabagisme aux 
États-Unis où, entre 1965 et 2015, la consommation de 
cigarettes par tête a baissé de plus de 70 %. Selon 
certains démographes américains, les efforts de 
régulation du tabac mis en œuvre depuis le milieu des 
années 1960 incarnent, dans l’histoire moderne, la 
campagne de santé publique la plus réussie en termes 
de bienfaits pour la population, même si le tabagisme 
demeure la principale cause évitable de cancer. Cette 
tendance se retrouve dans d’autres pays occidentaux, 
comme le Canada, l’Islande et la Norvège, qui ont tous 
réussi à réduire la proportion de fumeurs de moitié 
depuis 1980 (tous sexes confondus). Toutefois, cette 
évolution est nettement moins soutenue dans les pays 
de l’Union européenne.  
 

 

La nouvelle loi sur le tabac a débuté par des critiques 
internes et une lettre de scientifiques s'y opposant.  
de Libre Mercado  
[S.l.] : Libre Mercado, 2026, 135p.  
En ligne : www.libertaddigital.com[...]  
 
La Commission européenne a franchi lundi une étape 
clé dans la révision de la directive sur les produits du 
tabac en ouvrant une consultation publique afin 
d'adapter la réglementation à l'émergence de nouveaux 
produits tels que les cigarettes électroniques ou les 
sachets de nicotine. 
L’objectif, selon Bruxelles, est de moderniser le cadre 
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réglementaire afin de répondre « rapidement » à 
l’évolution du marché et de renforcer la protection des 
groupes vulnérables, notamment les jeunes, dans le 
cadre de la stratégie visant à parvenir à une génération 
sans tabac d’ici 2040. 
 

 
 

Recommandation du Conseil sur la transparence et 
l'intégrité des activités de lobbying et d'influence : 
Instruments juridiques de l'OCDE  
de OCDE  
[S.l.] : OCDE, 2026, 132 p.  
En ligne : legalinstruments.oecd.org[...]  
La Recommandation sur la transparence et l'intégrité 
des activités de lobbying et d'influence a été adoptée le 
18 février 2010 (sous le nom de « Recommandation sur 
les Principes pour la transparence et l'intégrité des 
activités de lobbying ») par le Conseil de l'OCDE, sur 
proposition du Comité de la gouvernance publique 
(CGP). Il s'agit de la première norme internationale 
destinée à permettre aux pouvoirs publics de combattre 
les risques d'influence induite et l'iniquité dans le 
pouvoir d'influence. La Recommandation a été révisée 
par la Réunion du Conseil de l'OCDE au niveau des 
Ministres le 3 mai 2024 en vue de refléter l'évolution du 
paysage du lobbying et de l'influence, et d'aider les 
acteurs des gouvernements, des entreprises et de la 
société civile à renforcer les cadres de la transparence 
et de l'intégrité dans l'élaboration des politiques 
publiques. 
 

 

Déterminants de santé : consommation de tabac  
de Sciensano  
Bruxelles : Sciensano, 2025  
En ligne : www.belgiqueenbonnesante.be[...]  
 
En 2018 en Belgique, les fumeurs quotidiens 
représentaient 15 % de la population, un taux plus bas 
que la moyenne de l’Europe des 15. Le taux de 
fumeurs quotidiens était plus élevé chez les hommes 
(18 %) que chez les femmes (12 %) et plus élevé en 
Wallonie (18 %) qu’à Bruxelles (16 %) et en Flandre (13 
%). Le taux de fumeurs quotidiens a diminué de 40 % 
entre 1997 et 2018. 
En 2018 en Belgique, 4,1 % de la population utilisaient 
régulièrement (au moins une fois par semaine) la 
cigarette électronique (e-cigarette), un taux plus haut 
que la moyenne de l’Europe des 15 (Eurobaromètre). 
Les personnes porteuses d’un diplôme de 
l’enseignement secondaire inférieur sont 3 fois plus 
susceptibles de fumer quotidiennement que les 
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personnes avec un diplôme de l’enseignement 
supérieur. En 2022, près d’un adolescent sur dix, âgé 
de 11 à 18 ans, a déclaré avoir fumé récemment du 
tabac, et une proportion similaire a déclaré un usage 
récent de la cigarette électronique. 
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